ALANYA YEREL, KULTUREL VE DOGAL YASAM TANITIMI
ALANYA LOCAL, CULTURAL AND NATURAL LIFE PROMOTION

ALANYA LOKALE, KULTURELLE UND NATURLICHE
LEBENSFORDERUNG

ITPOJABHWKEHHE MECTHOM, KYJIbTYPHOH U IPHPOTHOM
7KHU3HU B AJIAHUU

Misafirlerimizin deneyimlerini daha temiz bir cevre ve siirdiiriilebilir bir gelecek
Politikasi ile dogal miraslarimizi koruyarak gelistirme hedefi ile cahsiyoruz. Hep

beraber basarabiliriz, sizde bize katilin-

We work with the goal of improving the experience of our guests by protecting
our natural heritage with a cleaner environment and a sustainable future policy.

Together we can do it, join us.

Wir arbeiten mit dem Ziel, das Erlebnis unserer Giste zu verbessel'l indem wir
unser Naturerbe mit einer saubereren Umwelt und einer nachhaltigen

Zukunftspolitik schiitzen. Gemeinsam Schaffen wir das, schliegen Sie sich uns an.

Mei paboTaem ¢ HeJbH) YIYyIIIHTE BICYATICHHA HANNHX FOCTEH, 3AIAIAN HAIIE
HPUPOAHOE HAC/IEHE ¢ HOMOIILIO HoJ1ee YHCTOH OKPYIKAIOMIEH Cpeibl 1
NOJHTHKH YCTOHYHBOT0 Oyaymero. BMecTe MBI CMO3KeM 3TO C1eJIATh,

HpHCOEﬂHHﬂﬁTer K HaM.

Dogal alanlara ziyaretlerde misafirlerimize davranis kurallar ile ilgili bilgi verip, kiiltiirel
alanlarimiza, endemik bitki tiirlerine ve bslgemizde yasayan hayvan tiirlerine Zarar

verilmesinin 6niine gegmeyi benimsedik.

We have adopted the principle of informing our guests about the rules of conduct during
their visits to natural areas, to prevent damage to our cultural areas, endemic plant species

and animal species living in our region.

Wir haben uns zum Grundsatz gemacht, unsere Géste bei ihrem Besuch in Naturraumen

iiber die Verhaltensregeln zu informieren, um Schidden an unseren Kulturrdumen,

endemischen Pflanzen- und Tierarten unserer Region vorzubeugen.

MEI B35/IH Ha BoOpy:;KeHHe NPHHINN HHPOPMHPOBAHHA HAIINX TocTeil o mpaBHIax
HOBEJEHHA NPH TOCEIeHHH HMH IPHPOIHBIX TePPHTOPHIi, HTOOKI He JIOIyCTHTh
HaHeceHHs yliepda HAIMM KyJIbTYpPHBIM TEPPHTOPHAM, SHAEMHYHBIM BHIAM pacTeHHH U

BHJIaM JKHBOTHBIX, 06HTal0ﬂ_[HM B HallleM peruoHe.




ALANYA KALESI

KIZIL KULE

Alanya'nin en nemli simgelerinden biride Alanya kalesidir Toplam uzunlugu 6 km olan surlar
tarafindan ¢evrilmis, 10 hektarlik250 metre kadar ytikselenbir yarimada {izerinde bulunan Alanya
Kalesi; Helenistik, Roma, Bizans, Selguklu ve Osmanli medeniyetlerine ev sahipligi yapmustir.
One of the most important symbols of Alanya is Alanya Castle. Alanya Castle, located on a
peninsula of 10 hectares and 250 meters high, surrounded by walls with a total length of 6 km,; it
has hosted Hellenistic, Roman, Byzantine, Seljuk and Ottoman civilizations.

Eines der wichtigsten Symbole von Alanya ist die Burg von Alanya. die Burg von Alanya, die
sich auf einer 10 Hekta 1 grofien Halbinsel befindet, die von einer 6 km langen Stadtmauer

umgeben ist und sich bis zu 250 Meter erhebt; Es hat hellenistische, rémische, byzantinische,

seldschukische und osmanische Zivilisationen beherbergt.

OJHHMM U3 caMBIX BaKHBIX CHMBOJIOB AJIaHBH SIBIISIETCS AJTAHHICKAs KPENocThb. 3aMOK AJlaHbH,
pacronokeHHbIH Ha MOTYOCTpoBe THIomaabio 10 rektapoB, OKpY;KeHHBIH 6 KM TOPOJCKHX CTeH
H Bo3BbILLIAtoNHica Ha 250 MeTpoB; OH IIpHHUMAI 3JUIMHHCTHYECKYI0, PHMCKYIO,

BHB&HTHﬁC]Cy}O, CEIIBJUKYKCKYIO 1 OCMaHCKYIO ITHBHIA3AIIHH.

13. ytizy1l Selguklu eseri olan Kizil Kule, sekiz koseli yapisi ile Alanya’nin semboliidiir. Ortagag
Akdeniz savunma yapilarinin egsiz bir érnegi olan yapi, liman, tersane ve kaleyi denizden gelen
saldirilara karsi korumak amaci ile insa edilmistir.

The Red Tower, which is a 13th century Seljuk work, is the symbol of Alanya with its octagonal
structure. The building, which is a unique example of medieval Mediterranean defense structures,
was built to protect the port, shipyard and castle against attacks from the sea.

Der Rote Turm, ein Werk der Seldschuken aus dem 13. Jahrhundert, ist mit seiner achteckigen
Struktur das Wahrzeichen von Alanya. Das Gebiude, ein einzigartiges Beispiel mittelalterlicher
mediterraner Verteidigungsanlagen, wurde gebaut, um den Hafen, die Werft und die Burg vor
Angriffen aus dem Meer zu schiitzen.

Kpacnas GalitHs, IoCTpoeHHas cellbKyKaMH 13 Beka, sBISeTCs CHMBOJIOM AJlaHbH OJaroaaps
CBOeHl  BOCBMHYTONBLHOH CTPYyKType. 3jaHHe, SBIfIOIieecs YHHKAIBHBIM  0GpasnoM
CPCAHCBCKOBBIX 060p0HHTCJ’IbH bIX COOpy}KBHl/Iﬁ Cpe,[[l/BeMHOMOpI)S[, ObLIO IIOCTPOCHO IJIs1

3aIIATH] OpTa, BepdH H 3aMKa OT HamajieHHi ¢ MOpA.




SULEYMANIYE CAMI

Alaaddin Camii, Kale Camii, Orta  Hijsar Camii adlariyla da bilinen  13. yiizyilda Alaaddin
Keykubat tarafindan insa ettirilmis fakat bir yildirimn diismesi sonucu yikilmistir. 16. Yiizyilda
ise Kanuni Sultan Siileyman tarafindan eski malzemeleri kullanilarak tekrar yapilandinlmis ve
ibadete agilmustir.

Also known as Alaaddin Mosque, Kale Mosque, Orta Hisar Mosque, it was built by Alaaddin
Keykubat in the 13th century, but was destroyed by a lightning strike. In the 16th century, it was
reconstructed by Suleiman the Magnificent using old materials and opened to worship.

Auch bekannt als Alaaddin -Moschee, Kale -Moschee, Orta -Hisar-Moschee, wu rde sie im 13.
Jahrhundert von Alaaddin Keykubat erbaut, aber durch einen Blitzschlag zerstort. Im 16.
Jahrhundert wurde es von Suleiman dem Préchtigen unter Verwendung alter Materialien
rekonstruiert und fiir den Gottesdienst getffnet.

Taxske u3BecTHas kKak ~ MedeTh AulaajinHa, medeTs Kaie, meuers Opra Xucap, oHa Obliia
noctpoena AnaamnaoM KeiikyGatom B 13 Beke, Ho ObUTa pa3pyliena yaapoM MomHuH. B 16 Beke
OH ObLI pekoHcTpyHpoBaH CylieiiMaHoM BelHKo/IeHBIM U3 CTAPbIX MaTepHAlIOB H OTKPBIT LIS

TTOKJIOHECHHA.

SAPADERE KANYONU

Sapadere kanyonu, Sapadere koylinde yer al 1. Denizden 400 metre yiiksekliginde
bulunan kanyonun3 taraf yitksek daglar ile gevril i olup 750 metre uzunlugundadir ve
etrafikarstik kayaglar ile ¢evrilidir. Suyu Toros daglarinin kayalarinin iginden
¢iktigindan soguktur, oksijeni boldur.

Sapadere canyon is located in Sapadere village. The canyon, which is 400 meters high
from the sea, is surrounded by high mountains on 3 sides and is 750 meters long and is
surrounded by karst rocks. Since its water ¢~ omes out of the rocks of the Taurus
Mountains, it is cold and has plenty of oxygen.

Die Sapadere -Schlucht befindet sich im Dorf Sapadere. Die Schlucht, die 400 Meter
iiber dem Meer liegt, ist auf 3 Seiten von hohen Bergen umgeben, 750 Meter lang und
von Karstfelsen umgeben. Da sein Wasser aus den Felsen des Taurusgebirges kommt,

ist es kalt und reich an Sauerstoff.

Kanbon Cananepe naxoaures B JepesHe Canajepe. KaHboH, BO3BBIIIAOIIMIACS Hall
MopeM Ha 400 MeTpoB, ¢ 3 CTOPOH OKPYKEH BRICOKMMH r'opaMH, HMeeT [JUIHHY 75 0
METPOB U OKpYKeH KapcTOBBIMH cKallamH. [lockolibKy ero Bojia BBIXOIMT H3 cKall

TaBpCKHX rop, oHa X0JI0/lHasl H HacCbIIIEHHAA KHCIIOPO/10M.




DiMCAYI

Dim Cay1 Alanya sehir merkezden 6 kilometre uzakliktadir- Dim ¢aymin suyu yaz kis soguk
olmast ile bilinir. Toroslardan dogan cay yaklasik 60 kilometrelik bir seyir izler. Baraja kadar ¢ay

boyunca paralel giden yolda cay icerisine kurulmus cok sayida piknik alani ve restoran isletmeleri
mevceuttur,

Dim Stream is 6 kilometers from Alanya city center. The water of Dim tea is known to be cold in
summer and winter. The tea originating from the Taurus Mountains follows a course of
approximately 60 kilometers. There are many picnic areas and restaurant establishments
established in the creek on the road that runs parallel to the dam along the stream.

Dim Stream ist 6 Kilometer vom Stadtzentrum von Alanya entfernt. Das Wasser des Dim  -Tees
ist bekanntermaBen im Sommer und Winter kalt. Der aus dem Taurusgebirge stammende Tee legt
eine Strecke von rund 60 Kilometern zuriick. Es gibt viele Picknickplitze und Restaurants, die im
Bach an der Straf3e eingerichtet sind, die parallel zum Damm entlang des Baches verladuft.

Dim Stream Haxoautcd B 6 KM 0T 1ieHTpa Ananbi. M3BecTHo, uTo Boja 4as JJuM XomnoHas u
JIeToM, H 3uMoii. Yal, npoucxoasiiuii u3 rop Taypye, npoxoaut npumepHo 60 kunomerpos. B
pyube Ha 0pore, HAYIIeH MapaielbHo TIOTHHE BIOTh PYUbs, PACTONOKeHO MHOKECTBO

IUIOMIA0K JUIA ITHKHHKOB H PECTOPAaHOB.

DiM MAGARASI

Alanya merkeze || km uzaklikta deniz seviyesinden 232 m yiikseklikte olan magara Cebeli Reis
Dagi'nin bat1 yamacinda yer alir. Dim Magarasi 360 m uzunlugunda dir ve 4 galeriden olusur.
Magara i¢inde zengin sarkit, dikit ve travertenlerden olusumlar vardir.

The cave, which is 11 km away from the center of Alanya and 232 m above sea level, is located
on the western slope of Cebeli Reis Mountain. Dim Cave is 360 m long and consists of 4 galleries.
There are rich stalactites, stalagmites and travertine formations inside the cave.

Die Hohle, die 11 km vom Zentrum Ala nyas entfernt und 232 m tiber dem Meeresspiegel liegt,
befindet sich am Westhang des Cebeli Reis Berges. Dim Cave ist 360 m lang und besteht aus 4
Galerien. In der Hohle gibt es reiche Stalaktiten, Stalagmiten und Travertinformationen.
[Memepa, Haxoasmiasics B 11 KM oT 1eHTpa AJTaHbH | Ha BhIcoTe 232 M Hajl YPOBHEM MODS,
pacrionozeHa Ha 3anafHoM ckiIoHe ropsl [xebemn Peiic. [Temepa Jum nuMeet mmmry 360 M 1
COCTOMT M3 4 rajepeil. BHYTpH Ieleprl ecTh OoraThble CTalaKTHThI, CTAIarMUTEL H

TpPaBepTHHOBEIE OOPA30BaHHSL.




SYEDRA ANTIK KENTI

Alanya-Mersin karayolunun yaklastk 23.  kilometresinde Seki Koyti sinirlar icerisindedir.
M.0.7.yiizy1l ile M.S.13.yiizy1l arasi iskani bulunan kentin etrafi surlarla ¢evrilidir. Biiyiik sirah
sarmiglar, vaftiz magarasi, hamam, cimnasyum, siitunlu cadde, tapmak, ti yatro, kiliseler, idari
yapilar, akropol ve nekropol alanlar ile 6rnek bir Roma yerlesim yeridirBazi alanlarin Zemininde
mozaik kalintilar1 gérmek miimkiindiir.

It is within the borders of Seki Village, approximately at the 23rd kilometer of the AlanyaMersin
highway. The city, which was inhabited between the 7th century BC and the 13th century AD, is
surrounded by walls. It is an exemplary Roman settlement with its large rows of cisterns,
baptismal cave, bath, gym nasium, columned street, temple, theater, churches, administrative
buildings, acropolis and necropolis areas. It is possible to see mosaic remains on the floor of some
areas.

Es liegt innerhalb der Grenzen des Dorfes Seki, ungefihr am 23. Kilometer der Au@bahn Alanya-
Mersin. Die Stadt, die zwischen dem 7. Jahrhundert v. Chr. und dem 13. Jahrhundert n. Chr.
bewohnt war, ist von Mauern umgeben. Es ist eine beispielhafte romische Siedlung mit ihren
groflen Reihen von Zisternen, Tauthshle, Bad, Turnhalle, Sdule nstralle, Tempel, Theater,
Kirchen, Verwaltungsgebiduden, Akropolis und Nekropolenbereichen. In einigen Bereichen sind
Mosaikreste auf dem Boden zu sehen.

On HaXomATCs B peenax aepeBHn Ceku, IpUMepHO Ha 23 "M KHIIOMETpe Tocce ATaHbs ~
Mepcun. ['opoj1, KOTOpBIii OB 3ace/icH MEXKTy 7 BEKOM JI0 Halllel 3pbl H 13 BeKOM HaIllei 3pbI,
OKpPY)KEeH CTeHaMH. 2T0 00pa3iioBoe pPHMCKOE TOCENEHHE ¢ ero GONBITHMH PSIaMH IIHCTEPH,
KpecTHIEHOH Iemepoii, OaHel, ciopT3aloM, yiIHIeil ¢ KOJIOHHAMH, XpaMoM, TeaTpoM, LIepKBSIMIL,
a]MHHHCTPATHBHBIMH 3/IaHHAMH, 2 KporojieM H HekporojieM. Ha 1oy HeKOTOPBIX y4acTKOB

MOZKHO YBHJCTE OCTATKH MO3aHKH.

ALANYA ARKEOLOJI MUZESI

Tung ¢agi, Urartu, Frig ve Lidya dénemlerine ait eserlerle 1967 yilinda hizmete agilmistir.
Miizenin en 6nemli eseri M.S. 2.yy.’a tarihlenen bronz dokiim Herakles heykelidir. Alanya
miizesinde Arkaik, Klasik, Helenistik, Roma, Bizans dénemlerine ait bron  z, mermer, pismis
toprak, cam, mozaik buluntular ve sikke koleksiyonu vardir. Selguklu ve Osmanli dénemlerine ait
Tiirk — Islam eserleri ise 6nemli bir yer tutmaktadr.

It was put into service in 1967 with works belonging to the Bronze Age, Urartian, Phrygian and
Lydian periods. The most important work of the museum is M.S. It is a bronze cast Heracles statue
dated to the 2nd century BC. There are bronze, marble, terracotta, glass, mosaic finds and a coin
collection from the Archaic, Classical, Hellenistic, Roman and Byzantine periods in Alanya
museum. Turkish-Islamic works belonging to the Seljuk and Ottoman periods have an important
place.

Es wurde 1967 mit Werken aus der Bronzezeit, der urartiischen, phrygischen und lydischen Zeit
in Betrieb genommen. Das wichtigste Werk des Museums ist M.S. Es ist eine aus Bronze
gegossene Herakles-Statue aus dem 2. Jahrhundert v. Im Museum von Alanya gibt es Bronze -,
Marmor-, Terrakotta -, Glas - Mosaikfunde und eine Miinzsammlung aus der archaischen,
klassischen, hellenistischen, romischen und byzantinischen Zeit. Einen wichtigen Platz nehmen
tiirkisch-1slamische Werke aus der seldschukischen und osmanischen Zeit ein.

OH OBUI IPHHAT Ha BOOpYAKeHHe B 1967 rojay ¢ paboTamu, OTHOCSIIIAMHUCS K OPOH30BOMY BEKY,
ypapTckoMy, (pUrHitckoMy | THARHCKOMY TieproaM. Bakueiimeid paboToii My3es ABIfeTCS
M.C. Dto omuTas u3 OpoH3sl ctaTys ['epaxiia, qatupyemas 11 BekoM fo Haieii apel. B My3see
AnaHpH TIpe JICTaBlIeHb OPOH30BEIE, MPaMOPHLIE, TEPPAKOTOBbIE, CTEKIISIHHEIE, MO3aHYHEBIE
HaXOIKH H KOJIUIEKIHSI MOHET apXaHyecKoro, KIIacCHIeCKOTo, 3JUIHHHCTHIECKOTI0, pUMCKOTO H
BH3aHTHiickoro nepHoZioB. Typelko-HciaMcKHe —IIPOM3BEIEHHsA, OTHOCAIIHECS K

CCJIB/I’KYKCKOMY H OCMaHCKOMY II€pHOJaM, 3aHHMalOT BaKHOE MECTO.




ENDEMIK/YEREL BiTKi v¢e HAYVAN T{RLERI
YILANYASTIGI(Arummaculatum)

PEYGAMBER CiCEGi(Centaureacyanus)

Yilanyastig: bitkisi Alanya Kalesi ¢evresinde goriilmektedir. Nisan ve haziran aylari arasinda
cigek acar. Zehirli bir bitkidir. Cig yapraklar dilde rahatsizliga neden olur. Yumrusu pisirilerek
tiiketilebilir. Koklerin yiizde yirmi besi nisastadir.

Snakeskin plant can be seen around Alanya Castle. It  blooms between April and June. It is a
poisonous plant. Dew leaves cause discomfort in the tongue. The tuber can be consumed by
cooking. Twenty-five percent of the roots are starch.

Die Schlangenhautpflanze ist rund um die Burg von Alanya zu sehen. Sie  bliiht zwischen April
und Juni. Es ist eine giftige Pflanze. Taublitter verursachen Beschwerden auf der Zunge. Die
Knolle kann durch Kochen verzehrt werden. Fiinfundzwanzig Prozent der Wurzeln bestehen aus
Stirke.

PacteHHe U3 3MEHHOI KOJKH MOKHO YBHZIETh BOKpYT 3aMKa AjaHpH- L[BeTeT B nepHoJ ¢ anpens
IO MIOHB. DTO SI0BHTOE pacTeHHe. JINCThs pockl BEI3BIBAIOT AUcKoM(OPT Ha s3bike. KirybeHs

MOZKHO yHOTpEGJIHTb B ITHILLY. HBaI[I.laTb II5Th ITPOLICHTOB KOpHEI"i COCTaB/AKOT KpaxmMall.

Bu bitki, dogada nadir bulunan ve farkh renk ¢esitleri bulunan si fal bir bitki olmasindan dolay1
Peygamber cicegi olarak adlandirilmistir. Saghga bircok faydasi olan ve eski dénemlerden bu
yana saghk i¢in kullanilan bu bitkinin ana ¢i¢ek renginin mavi olmasindan dol ay1 mavi kantaron
olaraktan bilinir. Haziran ve agustos aylarinda ¢igek acar.

This plant is called cornflower because it is a medicinal plant that is rare in nature and has different
color varieties. This plant, which has many health benefits and has been  used for health since
ancient times, is known as blue centaury because the main flower color is blue. It blooms in June
and August.

Diese Pflanze wird Kornblume genannt, weil es sich um eine Heilpflanze handelt, die in der Natur
selten ist und verschiedene Farbvarianten aufweist. Diese Pflanze, die viele gesundheitliche
Vorteile hat und seit der Anti ke fiir die Gesundheit verwendet wir ~ d, ist als Blauer Centaury
bekannt, da die Hauptblumenfarbe Blau ist. Sje bliiht im Juni und August.

ITO0 pacTeHHE Ha3bIBAlOT BACHIBKOM, IOTOMY 4TO 3TO JIEKapPCTBEHHOE PAaCTEHHE, PEIKO
BCTpeyaroeecs B MPHPO/IE ¥ HMEIOIIee pa3HEIe BETOBBIE BApHAIIHH. DTO pacTeHHe, KOT — 0poe
HMeeT MHOTO IIPeHMYIIECTB [UIsT 3J0POBES H HCIIOIL30BANIOCH IS 30POBLS C JPEBHIX BpeMEH,
U3BECTHO KaK roay0oi 30JI0TOTHICAYHHK, IIOTOMY YTO OCHOBHOH IBET IIBeTKa cHHHUIL. 1[Berer B

HIOHC H aBrycre.




CAKSIR OTU (Ferula Communis)

NARENCIYE (Citrus)

Maydonozgiller familyasindan olan ¢aksir otu kendiliginden toprakta yetisen uzun boylu otsu ¢ok
yillik bir bitkidir. Caksir otu bit  kisi ¢ok fazla kurak olmadig takdirde her topraga uyum
saglayabilir. Oziinde nisasta, alkaloit, saponin, re¢ine ve tanen bulunmaktadir. Kokusu hos
degildir fakat saghk acisindan birgok yarar1 bulunmaktadir.

Goshawk is a tall herbaceous perennial plant tht grows spontaneously in the soil, from the parsley
family. As long as the blueberry plant is not too dry, it can adapt to any soil. It contains starch,
alkaloid, saponin, resin and tannin in its essence. Its smell is not pleasant, but it has many health
benefits.

Habicht ist eine grofie krautige mehrjéhrige Pflanze, die spontan im Boden wichst, aus der Familie

der Petersilie. Solange die Heidelbeerpflanze nicht zu trocken steht, kann sie sich an jeden Boden
anpassen. Es enthilt Stirke, Alkaloid, Saponin, Harz und Tannin in seiner Essenz. Sein Geruch
ist nicht angenehm, aber er hat viele gesundheitliche Vorteile.

SlerpeO-TeTepeBSITHHK - BBICOKOE TPAaBSHHCTOE MHOTOJIETHEE PacTeHHE, CaMOIIPOH3BOIBHO
pactyiiee B IIo4Be, H3 ceMeiicTBa NeTpyIIKH. [1oka pacTeHHe YepHHKH He CIHIIKOM CyX0e, OHO
MO3KeT aJJalTHPOBATECS K JIH000H 1ouse. OH COJepKUT KpaxMal, alKalon, CAalloHHH, CMOJTY H

TaHHH B cBoeili ocHoBe. Ero 3anax He NpHATHBIH, HO OH HMeeT MHOTO [PEHMYIIECTB U1 3J[0pPOBbSL.

Turunggiller olarak da bilinir. Turung, portakal, mandalina, limon ve greyfurt gibi turuncu ve sari
renkli meyve tiirleri vardir. [liman iklime sahip bélgelerde yetismektedir. Meyvelerin tadi
genellikle eksidir. Meyveler %3 yag igerir. Ozellikle C vitamini bakimindan zengindir.

Also known as citrus fruits. There are orange and yellow fruit types such as citrus, orange,
tangerine, lemon and grapefruit. It grows in regions with a temperat e climate. The taste of fruits

is usually sour. Fruits contain 3% fat. It is especially rich in vitamin C.

Auch bekannt als Zitrusfriichte. Es gibt orange und gelbe Fruchtarten wie Zitrus, Orange,
Mandarine, Zitrone und Grapefruit. Siec wichst in Regionen m it gemiBigtem Klima. Der
Geschmack von Friichten ist normalerweise sauer. Friichte enthalten 3 % Fett, Es is t besonders
reich an Vitamin C.

Taxoke H3BeCTHBI KaKk HHTpycoBble. EcTh opaHiKeBEBIC H JKEITHIE THIIB (PPYKTOB, TAKHE KaK
IIHTPYCOBbIE, anelhCHH, MaHIAPHH, THMOH u rpeiindpyt. [Iponspacraer B pernonax ¢
yMepeHHBIM KITHMaToM. Biyc 110108 00bMHO KHea0BaTHIA. [Lmos! comepikat 3% xupa. On

ocobeHHo Oorar BuTaMHHOM C.




ZEYTIN AGACI(OLEA EUROPAEA L.)

MUZ (Musa, Musaceace)

Zeytin agaci agir ve zahmetli biiylimesine karsin uzun 6miirlii ve dayanikh bir aga¢ olmasi nedeni

ile ad1 mit oloji ve botanikte "Oliimsiiz Agag “tir. Zeytin agaci 15181, giinesi ve 15°C iistiindeki
sicakligi sevdigi igin en verimli ortam yazlari sicak, kislari ise 1liman gecen iklimlerdir. Cali
goriintimiindeki zeytin agacinin yapraklarinin tist ytizii koyu, alt yiizii ise glimiis rengindedir.
Despite its heavy and laborious growth, the olive tree is called the "Immortal Tree" in mythology
and botany because it is a long -lasting and durable tree. Since the olive tree loves the light, the
sun and the temperature above 15°C, the m ©0st productive environment is the climates with hot
summers and mild winters. The leaves of the olive tree, which looks like a bush, are dark on the

upper side and silver on the underside.

Trotz seines schweren und miithsamen Wachstums wird der Olivenbaum in Mythologie und
Botanik als ,,unsterblicher Baum* bezeichnet, da er ein langlebiger und langlebiger Baum ist. Da
der Olivenbaum das Licht, die Sonne und die Temperatur iiber 15°C liebt, ist das produktivste
Klima das Klima mit heiBen Sommern und milden Winern. Die Blétter des Olivenbaums, der wie
ein Strauch aussieht, sind auf der Oberseite dunkel und auf der Unterseite silbern.

HecMoTps Ha TSKeIbIiH H TpYJI0EMKHIT pOCT, OJTHBKOBOE JIEPEBO B MH(OIOTHH H DOTAHHKE
HA3bIBAIOT « BeCcCMEepTHRIM JIEPeBOM», TIOTOMY UTO 3TO JOJT OBEUHOE H [IPOYHOE JIepeBo.
ITockomnbKy 0IMBKOBOE JiepeBo JIHOOHT CBET, CONIHIIE U TeMIlepaTypy Bhilie 15°C, Hanboslee
NPOJYKTHBHOH cpe/oil aBiIseTcs KIHMAT ¢ KapKHM JISTOM M MATKOi 3umoit. JIueTss onuBKkoBoro

JACPCBa, ITOXO0KCI0 Ha KYCT, TCMHBIC C Bepxnei’l CTOPOHBI H Cep€6pIdCTbI€ C HIDKHEH.

Muzgiller familyasindan, sicak bolgelerde yetisen, ¢ok yillik ve ¢ok biiyiik bir otsu bitki cinsidir.
Akdeniz kiyismmda Manavgat, Alanya ve Anamur ¢evresinde yaygindir. Ortam sicaklign +10°C
tizerindeki bolgelerde yasar ve dogrudan giines alan nemli topraklar tercih eder. B6 vitamini,
potasyum ve folik asit bakimindan ¢ok zengin bir meyvedir.

It is a genus of perennial and very large herbaceous plants from the banana family, which grows
in hot regions. It is common around Manavgat, Alanya and Anamur on the Mediterranean coast.
It lives in areas with an ambient temperature above +10°C and prefers moist soils with direct sun.
It is a fruit rich in vitamin B6, potassium and folic acid.

Es ist eine Gattung ausdauernder und sehr grofler krautiger Pflanzen aus der Familie der
Bananengewiichse, die in heiBen Regionen wiichst. Es ist um Manavgat, Alanya und Anamur an
der Mittelmeerkiiste verbreitet. Sie lebt in Gebieten mit einer Umgebungstemperatur iiber +10°C
und bevorzugt feuchte Béden mit direkter Sonne. Es ist eine Frucht, die reich an Vitamin B6,
Kalium und Folsdure ist.

3TO poji MHOTOJIETHHX U OYEHb KPYITHBIX TPaBIHHCTBIX PacTEHMI M3 ceMeiicTBa GaHAHOBBIX,
HPOH3PACTAOIIHX B JKapKHX perHoHax. OObIueH BOKpYr MaHaBrarta, AnaHbH H AHaMypa Ha
nobepexnbe CpemuzeMHoro Mopsa. OOHTaeT B paiioHax ¢ TeMIepaTypoil OKpyKaromiei cpesl
Bole +10°C K rpej; HOYUTAEST BIAXKHEIC I10YBI ¢ IPSIMBIMH COJTHEUHBIMH Iy4aMH. 310 (QpyKT,

Oorathlii BHTaMHHOM B6, Kamiem H (oITHeBOiT KHCIOTOI.




AVOKADO (Persea americana )

Tropik iklime sahip bélgeler yaninda, subtropikal iklime don fazla olmamasi kaydiyla Akdeniz
iklimine sahip ges itli bolgelerde de yetistirilir. Taze olarak tiiketilir, ayrica yemeklerde ve
salatalarda kullanilir. Cok besleyicidir. Enerji degeri yiiksek bir meyve olan avokado, yag, lif,
protein, vitamin ve mineraller agisindan da oldukga zengindir. Bunlara ek olarak oleik asit, folik
asit, omega 3 ve 6 igerir.

In addition to tropical climate regions, it is grown in various regions with Mediterranean climate,
provided that there is not much frost in subtropical climate. It is consumed fresh and also used in
meals and salads. It is very nutritious. Avocado, which is a fruit with high energy value, is also
very rich in terms of fat, fiber, protein, vitamins and minerals. In addition to these, it contains oleic
acid, folic acid, omega 3 and 6.

Neben tropischen Klimaregio nen wird sie in verschiedenen Regionen mit mediterranem Klima
angebaut, sofern es im subtropischen Klima nicht viel Frost gibt. Es wird frisch verzehrt und auch
in Gerichten und Salaten verwendet. Es ist sehr nahrhaft. Avocado, eine Frucht mit hohem

Energiewert, ist auch sehr reich an Fett, Ballaststoffen, Proteinen, Vitaminen und Mineralstoffen.

Dariiber hinaus enthilt es Olsiure, Folsdure, Omega 3 und 6.

TToMHMMO PErHOHOB C TPOIIHYECKHM KIMMAaTOM, €r0 BEIPAIIHBAIOT B PAa3INUHEIX PETHOHAX CO
CpeIH3eMHOMOPCKHM KIMMATOM, TIPH YCIOBHH, YTO B CyOTPOINHYECKOM KIHMAaTe He TaK MHOTO
Mopo30B. Ero ynotpeGnsioT B cBexkeM BHJIE, a Takke 700aBIsIOT B GITI0/Ia U calaThl. ITO OYeHb
[HTAaTEe/IbHO. ABOKAJ10, KOTOPBIH ABJIseTCs (PYKTOM ¢ BBICOKOH dHEPreTHUECKOH IEHHOCThIO,
TaKKe OueHs DOTaT KHUpaMH, KJIeTYaTKoi, OelkoM, BHTAMUHAMH H MHHEepanaMi. B nomonHeHne

K HUM OH COJIEPKUT OJIE€HHOBYIO KHCIOTY, (hOIMEBYIO KHCIOTY, oMera-3 u 6.

ARAP BULBULU (PycnonotusXanthopygos)

Yetiskin bir Arap biilbiilii 10 ile 15 santim arasindadir. Arap Biilbiilii sicak iklimlerde yasamay1
sever. Arap Biilbiiliiniin bas1 , gozii ve kuyrugu siyahtir. Beyaz goz halkas1 ve kuyrugunun
altindaki sar1 bolgelerle hemen diger kuslardan ayirt edilebilir. Arap Biilbiilii etcil bir kus tiirtidtir.
Etcil beslenmelerinin yaninda sebze ve meyve iiriinleri ile bakilabilir. Sabahlari ve ézellikldkindi
sonralari 6tiisleri ile meshurdurlar.

An adult Arabian nightingale measures between 10 and 15 cm. The Arabian Nightingale likes to
live in warm climates. The head, eyes and tail of the Arabian Nightingale are black. It is
immediately distinguishable from other birds by the white eyering and yellow areas under its tail.
The Arabian Nightingale is a carnivorous bird. In addition to carnivorous diets, they can be grown
with vegetable and fruit products. They are famous for their crowing in the morningrad especially
in the afternoon.

Eine ausgewachsene Arabische Nachtigall misst zwischen 10 und 15 em. Die Arabische
Nachtigall lebt gerne in warmen Klimazonen. Kopf, Augen und Schwanz der Arabischen
Nachtigall sind schwarz. Er ist durch den weiBen Augenringind die gelben Bereiche unter seinem
Schwanz sofort von anderen Végeln zu unterscheiden. Die Arabische Nachtigall ist ein
fleischfressender Vogel. Neben fleischfressenden Didten konnen sie mit Gemiise - und
Obstprodukten angebaut werden. Sie sind bertihmt fiir ihr Kriihen am Morgen und besonders am
Nachmittag.

Pa3smep B3pociioro apaBuickoro cosoBbs cocrasisieT ot 10 no 15 cM. Apabekuit conoBel mo0uT
’KUTH B TETJIOM KITHMaTe. ['0J10Ba, TJIa3a H XBOCT apaBHICKOTO COJIOBBS YepHbie. Ero cpasy MOXKHO
OTJIHYHUTE OT JPYTHX IITHII 110 O eJI0MY KOJIBILY BOKPYT IJIa3 H JKEITBIM YJacTKaM I10]] XBOCTOM.
Apabcknii costoBeii — XHiHag nTHia. IToMAMO IUIOTOAIHBIX [IHET, HX MOJKHO BBIpAIlHBAaTh Ha
OBOIHBIX H GPYKTOBLIX MpojayKTax. OHM CHaBATCS CBOMM KyKapeKaHbeM YTPoM H 0CoOeHHO

JHEM.




SINi KAMLUMBAGASI (CarettaCaretta) KUMRU (StreptopeliaDecaocto)

Caretta caretta, Caretta cinsine baglh bir deniz kaplumbagas tiiriidiir. Sirt tarafi kirmizimsi g Kumru kyglar, giivercinlere gore daha minik bir yapiya sahiptir. Kumru kyglari, kiremit renginde
kahverengi, alt tarafi ise beyazimsi agik sari renklidir. Diinyad a soyu tilkenmekte olan canlilar tityleri ile genel olarak herkesin siirekli gérdiigii kuslar arasindadir. Yilda iki kere yavru verirler.

listesinde yer almaktadir. g Doves are smaller than pigeons. Doves, with their tile -colored feathers, are among the birds that
Caretta caretta is a sea turtle species belonging to the Caretta genus. The back is reddish brown, everyone sees all the time. They give offspring twice a year.

the underside is whitish light yellow. It is on the endangered species List in the world. O Tauben sind kleiner als Tauben. Tauben mit ihren ziegelfarbenen Federn gehoren zu den Vogeln,

Caretta caretta ist eine Meeresschildkrotenart, die zur Gattung Caretta gehort. Der Riicken ist die jeder stindig sieht. Zweimal im Jahr bekommen sie Nachwuchs.

rotbraun, die Unterseite weilllich hellgelb. Es steht auf der Liste der bedrohten Arten der Welt. 0 Tony6u Menbiue roy6eii. Tony6H ¢ HX YepelMMHBIMH IEPbAMU OTHOCKTCS K HHCILY IITHLI,

Caretta caretta __ i -
BH/T MOPCKHX Yepernax, oTHocAIHHeA K pofy Caretta. CriHa KpacHOBaTO KOTOPHIX BCE BHAT MOCTOSHHO. OHH JIAI0T TIOTOMCTBO JIBa pasa B ol

KOpHYHEBasA, HUKHAA CTOpOHA GesnoBaTo ~cBeTyIoKenTas. OH HAXOAMTCS B CIIHCKE MCYUE3aloInX

BH/IOB B MHpC.




DOGAL VE KULTUREL ALANLARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

7
0.0

Camiye ayakkabi ile giriimemeli, bayanlar bas ortusi ile girmeli ve yiyecek igecek
sokulmamalidir.

Mizelerde sergilenen eserlere dokunulmamali ve zarar verilmemeli. Yasak olan
bolimlerde video ve resimcekimi yapilmamali, yazili ya da sozli belirtilen
kurallara uyulmal.

Antik kent alanlari tahrip edilmemeli, Koruma bdlgesi altina alinan alanlara
giriimemeli ve gevresikirletiimemelidir.

Dogal gezi alanlari ve ormanlarda piknik yapilmamali, ates yakilmamali, yerlere

¢op atilmamali ve uyarilevhalarina dikkat edilmeli.

Bu alanlarda yetiskin ve ¢ocuklarla uygun olmayan samimiyet kurulmamali ve insanlar
rahatsiz edilmemeli

Avcilik icin belirlenen yasaya ve kurallara uygun avcilik yapilmahdir. Vahsi

yasam ve dogal hayata saygigosterilmelidir.

Tarihi eser alim satimi gerekli izin ve belgeler olmadan yapilmamalidir. Yasadigi alim satim
yapilmamalidir.

Biyogesitliligin korunmasi igin nesli tehlikede olan canlilara ait Grtinleri almayin.

RULES TO BE FOLLOWED IN NATURAL AND CULTURAL ENVIRONMENTS

K/
0.0

Shoes should not be entered into the mosque, women should wear a headscarf, and food
and drink should not bebrought in
Artifacts exhibited in museums should not be touched or damaged. Video and
photo should not be taken inprohibited sections, written or verbal rules should
be followed.
The ancient city areas should not be destroyed, the areas under the protection zone should
not be entered, and the environment should not be polluted.

Picnics should not be taken at natural landmarks and forests, fires should not be
lit, garbage should not be thrownon the ground and warning signs should be
heeded.
In these areas, inappropriate intimacy with adults and children should not be
established and people should not bedisturbed.
Hunting must be done in accordance with the laws and rules determined for
hunting. Wildlife and natural lifemust be respected.
The purchase and sale of historical artifacts should not be done without the
necessary permits and documents.lllegal trading should not be done.

Do not buy products from endangered species for the protection of biodiversity.

NATUR- UND KULTURRAUMEN ZU BEFOLGENDE REGELN

Moschee sollte nicht mit Schuhe betreten werden, Frauen sollten mit einem
Kopftuch eintreten, und Speisen undGetranke sollten nicht mitgebracht werden.
In Museen ausgestellte Artefakte sollten nicht berlihrt oder beschadigt werden.
Video- und Fotoaufnahmen sollten nicht in verbotenen Abschnitten gemacht
werden, schriftliche oder miindliche Regeln sollten befolgt werden.

Die antiken Stadtgebiete sollen nicht zerstort werden, Gebiete unter der
Schutzzone nicht betreten und die Umweltnicht belastet werden.

Picknicks sollten nicht in natirlichen Sehenswiirdigkeiten und Waldern gemacht
werden, Feuer sollten nichtangeziindet werden, Miill sollte nicht auf den Boden
geworfen werden und Warnschilder sollten beachtet werden.

In diesen Bereichen sollte keine unangemessene Intimitdt mit Erwachsenen
und Kindern hergestellt und dieMenschen nicht gestort werden.

Die Jagd sollte in Ubereinstimmung mit den fiir die Jagd festgelegten Gesetzen und
Regeln durchgefiihrt werden.Die Tierwelt und das natirliche Leben missen
respektiert werden.

Der Kauf und Verkauf von historischen Artefakten sollte nicht ohne die
erforderlichen Genehmigungen undDokumente erfolgen. lllegaler Handel sollte
nicht durchgefiihrt werden.

Um die Artenvielfalt zu schiitzen, kaufen Sie keine Produkte von gefdahrdeten Lebewesen.

NMPABUNA, CNEAYIOWUE COBNTIOAATD B NMPUPOAHBIX U KYJZIbTYPHbIX 30HAX

B meyeTb HENb3A BXOAMUTb B 06YBMU, *KEHLLMHbI JO/XKHbI HOCUTb NNATOK, B MEYETb HeNb3A
NMPUHOCUTb 4y U HaMUTKK.

PaboTbl, BbICTaB/NEHHblE B My3eax, Henb3a Tporatb WAW MoBpexaaTb. Buaeo- u
dboTocbeMKa He f,0/1KHA NPOBOAMTLCA B 3aNpeLLeHHbIX MecTax, Heobxoayrmo cobaoaath
NMUCbMEHHbIE MK YCTHbIE NpaBuAa.

He cnegyet paspywaTtb ApeBHME rOPOACKME TEeppUTOPUM, HeNb3a 3axo4uTb Ha
TEPPUTOPUIO, HAXOOAWYIOCA MOA OXPaHHOM 30HOW, M He c/leAyeT 3arpasHATb
OKpY)KatoLLyto cpeay.

MMUKHWKK He cnepyeT NPOBOAUTb B NPUPOAHbIX SKCKYPCUOHHbIX 30HaX M secax, Henb3A
pasXuratb KOCTpPbl, He/lb3A BbiGpacbiBaTb MycOp Ha 3em/t0 M 0bpallaTb BHUMaHWE Ha
npeaynpexaatolme 3Haku.

B 3TMX mecTax He ciedyeT ycCTaHaBAMBaTb HEYMECTHYK 61M30CTb CO B3POCAbIMU U
LETbMU U He cnefyeT 6eCnoKoUTb Ntoaei.

OxoTa [O/’KHA OCYLEeCTBAATLCA B COOTBETCTBMM C 3aKOHAaMM M MNpaBuaamu,
YCTaHOB/NIEHHbIMM A8 OXOTbl. }KMBYIO MPUPOAY M AVKYIO NPUPOAY HEOBXOAMMO YBaXKaTb.
MMOKyMKa W MNpojaka UCTOpPUYECKMX apTedaKToB He AO0/HA OcylwecTBaaTbcA 6es
HeobXoAMMbIX pa3peLleHnii U LOKYMEHTOB. HesleraibHoW TOPros/iei 3aHNMMaTbCA Hesb3A.
YT106bI 3aLMTUTL BOPa3HOObpasme, He NOKyNaTe TOBAapbl OT }KUBOTHbIX, HAXOAALLMUXCA
noga, yrpo3oi nc4esHoBeHMs.






